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Un pranzo a regola darte

Molinella con tre fpedi, che fi voltdale, per
for-adiruota col rempa .a foggia diOrologios
come nella prefente tigura fi moftra,

lLa "Cena di San Gregorio Magno™ al santuario
di Monte Berico. dipinta da Paolo Veronese nel
IS72. colpisce per le sue grandi dimensioni ¢
la complessita della scena. Rappresenia un
episodio della vita di San Gregorio Magno. noto
per la sua carita. durante il quale Gesu si
unisce ai dodici poveri invitati dal |ﬁapa.
rivelandosi solo al momento di scoperchiare
un piatto.

Coctanco del Veronese ¢ stato Bartolomeo
Scappi. "cuoco segreto” di papa Pio V ¢ autore
di un celebre trauato culinario.

Dalla sua "Opera” ¢ venuta lispirazione per il
piatto del Giubileo di Monte Berico: "La quaglia
in salsa darancio”*

La quaglia ¢ il cibo della Provvidenza. letteralmente
sceso dal cielo durante I'Esodo del popolo di Dio.
Questo piccolo uccello migratore ¢ storicamente
rilevante nella cucina vicentina per via della caccia
che si praticava attorno ai Colli Berici e nelle zone
dellalta pianura. anche a Sovizzo. dove viveva la
Beata Pasini. la veggente di Monte Berico. Quanto
alle arance, del tipo che Scappi chiama "melangole’.
sono (ra gli agrumi coltivati nelle serre di cui fin
dal Cinquecento ogni villa veneta disponeva. La
salsa agrodolce che se ne ricava e un classico della
cucina rinascimentale.

A completare la rassegna dei sapori. un contorno
con un tocco damaro. a partire dal carciofo.
ortaggio nobile che ricorre nei bancheti dello

Scappi.

OPERA DI

BASRTOLOMEO

C A PTA

MASTRO DELUARTE DEL CVCINARE,
con laquale i proammacttrare qual(i voglia Cuoco
Scaleo, Tninciante ;0 Maftro di Cafa.

DIVISA IN SEI

Car; le Figure che fanno dibifogno nells Dmm
Apg:

s nuouamente i Tnneanie, & MaltrodiCafa.
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*:Ricerca storica a cura del prol. Francesco Soletti - Universita di Milano Bicocca®
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Itinerario del gusto tra colori e sapori della tradizione

OMBRA di VINO
con SPUNCIOTI alla
VENEZIANA

QUAGLIA IN SALSA
D’ARANCIO

“con contorno di

CARCIOF]I

CAFFE CORRETTO E
RESENTIN
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